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A FOLDRAJZI KORNYEZET HUMANO-
KOLOGIAI ELEMEI

Tozsa Istvdn

A tanulmdny a foldrajzi kdrnyezet azon tényezdit, elemeit csopotositja
és sorolja fel, amelyek kozvetleniil vagy kozvetve meghatdrozzdk, ill.
Jellemzik az ember lakd- és munkahelyének minbségét. Ezeket az eleme-
ket ,,humdnokoldgai” kornyezeti tényezOknek nevezem.

A tanulmdny kiilon-kiilon fejezetben jellemzi az emberi egészségre koz-
vetlenill is hatd tényezdcsoportokat ,,Humdndkoldgiai kdrnyezetmindsi-
tés” cimmel; és kiillon fejezetben a kozvetve hatdkat, ,A teljes foldrajzi
kornyezet komplex humdnokoldgiai szempontii mindsitése” cimmel.

A tanulmdny célja, hogy rendszerezze a tényezbket, indokolja kivdlasz-
tdsukat, ill hidnyukat, kitérjen adatbeszerzési lehetségeikre. Az ismer-
tetett tényezGk fontos alkotdelemei az emberi vonatkozdsu foldrajzi in-
Sformdcids rendszerek adatbdzisainak.

HUMANOKOLOGIAI KORNYEZETMINOSITES

Humanokoloégiai tényezék halmaza

Ehelyiitt az ember teljes foldrajzi kornyezetének azon tényez6it, alko-
toelemeit soroljuk fel, amelyek kisebb-nagyobb mértékben, kozvetleniil
hatdrozzdk meg az ember fizikai €letfeltételeit; amelyek a kornyezetnek
az emberi €letre gyakorolt kedvezd vagy kdros hatdsegyiittesének a ki-
alakuldsdért felelGsek.

Jellegiik, természetiik szerint célszerl ezeket a tényezdket — elsd 16pés-
ben — csoportositani:

1. A kornyezet szennyezGdését (pontosabban a kornyezet egyes alkotde-
lemeinek a szennyezettségét) és degraddcidjat képvisels tényezdk. Itt el-
s@sorban azon kornyezeti szennyezd, rombol6 hatdsokat kell érteniink,
amelyek az ember fizikai 16tét, egészségét kozvetleniil is veszélyeztetik
(I€g -€s zajszennyez€s, sugdrzds stb.). Tehdt az olyan foldfelszini folya-
matok, amelyek pl. egy-egy termdfoldon érvényesiilnek (erézid, jégesd,
aszély), bar a termés tonkretételével kdrosak az emberi egészségre, nem



kozvetleniil, hanem tobbszords attétellel hatnak. Igy ebben a fejezetben
az ilyeneket nem emlitjiik.

2. Az emberi egészség (pontosabban a vizsgdlt teriilet helyi tdrsa-
dalmdnak egészségi) dllapotdt tiikkr6z6 tényezdk (a killonféle betegsége-
16forduldsi és gyakorisdgi mutatok).

3. Azon infrasturktirdlis tényezdk, amelyeket a tdrsadalom a kozOsség
védelmére hozott 1étre. Ezek mennyiségi €s mindségi mutatdi szintén
fontosak az emberi egészség kontra kdros kornyezeti hatdsok konfliktu-
sdban. Ebbe a csoportba tartoznak az egészségiigyi alapelldtds mutatdi.
(A szakorvosi elldtds mutatéit, mivel a hozzdjuk tartozé infrastruktira
joval centralizdltabban jelentkezik térben, nem soroljuk fel ebben a cso-
portban; a regiondlis 1éptékli kornyezetvizsgdlatban esetleges az eldfor-
duldsuk, és vonzdskorzetiik is tilléphet a vizsgdlt teriilet hatdrain.)

4. A negyedik csoportba olyan demogrdfiai €s részben szociografiai mu-
taték tartoznak, amelyek -bar nem minden esetben kozvetlentl, de- je-
lentés mértékben felelGsek az emberi egészség mindségéért.

Ilyenek: a helyi népesség dsszetétele, valamint lakéhelyeinek (lakdsainak)
mindsége. Mélyebben nem érdemes belemenni ebbe a témakorbe, mert a
vizsgdlatokat ellehetetlenitené, ha a jovedelmi -foglalkozdsi- ad6zdsi stb.
viszonyokat (amelyek ugyancsak befolydsoljdk dttételesen az emberi
egészséget) is figyelembe vennénk. A gazdasdgi mutaték nagy része, a
kiilonféle rendeletek egyébként is orszdgos, ill. legaldbb telepiilési, koz-
igazgatdsi érvénytiek, tehdt a regiondlis vizsgdlatokban a teriileti diffe-
rencidk kimutatdsdra kevésbé alkalmasak. Nem beszélve arrdl, hogy a
szociografiai tényezGkbe mélyebbre hatolva, olyan egészségrombold ha-
tasokkal taldlkozndnk, mint a helytelen étkezési szokdsok, egészségtelen
életmad, stressz, csalddi problémdk - s ezek egyénenként véltozdak, igy
a regiondlis kornyezetmindsités adatbdzisdt nem képezhetik. Ezért ebben
a csoportban meg kell elégedniink olyan beszerezhetd, €s az emberi
egészséget befolydsold dltaldnos életszinvolal adatokkal, mint pl. az egy-
szobds és a fiirdGszobds lakdsok ardnya a vizsgdlt teriileten.

Ldssuk most a 4 csoport tényezdit kiilon-kiilon:

1. A kornyezet szennyez6désének mértékét és fajtdit képviseld tényezd-
koron beliil is tobb alcsoportot kiilonithetiink el:

a légszennyezettség mutatait,

a kornyezet nehézfémterhelésének mutatoit,

a zaj -€s a forgalomterhel€s mutatdit,

a talajvizminGség mutatdit,

a rekredcios célu zoldteriiletek mindségi mutatait,
a hdattérsugdrzdsi helyzetképet.
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Eloljaréban le kell szogezniink — €s ez a humdnokoldgiai adatbdzis
osszes tényezdjére igaz, hogy hogy csak azon tényezdket soroljuk fel,
amelyek adatai barmely vizsgdlni kivant teriileten, str(i méréhédlézat
feldllitdsaval, redlis koltségek mellett — beszerezhet6k. Az olyan ténye-
zbket, amelyek — bdr nagyon hasznosak lennének az adatbdzisban, de
jelenleg Magyarorszdgon csak nagyon nagy koltségraforditds mellett le-
hetne beszerezni, megméretni, nem vessziik most figyelembe; a megva-
16sithatosdg, ill. a hozzédférhetdség okdn. Ilyen pl. a 1€gszennyezd anya-
gok koziil a rdkkeltd policiklikus szénhidrogének eloszldsa, vagy a
kornyezeti nehézfémterhelésben a higany szintje.

1.A. A légszennyezettség mutatdi:

Mivel a volt KOJALOK (mai tisztiorvosi hivatalok) és az OKI levegé-
szennyezetts€g-mérd hdlézata egy-egy varosban, €s orszdgszerte is ritka
ahhoz, hogy nagyobb méretardnyl vizsgédlatokban térbeli differencidkat
tudjon kimutatni, az esetenkénti, stiri hdlozatban tortén6é mérések java-
solhatok egy-egy teriilet 1€gszennyezettségének a mérésére, mépedig
ugy, hogy a lészennyezettségi dllapotfelvétel az adott térség jellegzetes
idGjardsi viszonyai €s gépjarmiiforgalmi viszonyait reprezentélja. Ez pe-
dig Magyarorszdgon egy jellegzetes anticiklondlis, ill. egy jellegzetes
ciklondlis id6jarési helyzetet (kedvezdtlen ill. kedvezd iddjardsi adottsd-
got) jelent, hétkoznapokon a nappali érdkban.

Konnyen €s viszonylag olcson mérhet6k az aldbbi 1€gszennyezb anya-
gok:

- az NO2 immisszio térbeli eloszldsa 2 jellegzetes idOkeresztmetszetben,

- az NO immisszi6 térbeli eloszldsa 2 jellegzetes idOkeresztmetszetben,

-a CO immisszi6é térbeli eloszldsa 2 jellegzetes idOkeresztmetszetben,

- az SO2 immisszio térbeli eloszldsa 2 jellegzetes idOkeresztmetszetben,

- a légkori por mennyiségének eloszldsa 2 jellegzetes idOkeresztmetszet-
ben.

Az emisszi6 mérése — bdr ismerete igen jelentOs lenne — regiondlis
1€ptékben irredlis célkitlizés volna (hiszen ,,nem szerelhetiink minden ké-
ményre mérémiszert”). Az olyan 1égszennyez6 immissziés komponen-
seket sem soroltuk fel, amelyek analizise mintdnként meghaladja a 2000
Ft-ot 1991-es drakon.

1.B. A nehézfémterhelés mutatoi:

Az emberi -kornyezetben felhalmozddott nehézfém mennyiség legtobbet
mondé informdcidja az emberi vérbdl vett mintdk analizise lenne, ez
azonban regiondlis 1éptéki kornyezetmindsitési célkitlizés esetén irredlis
feladat volna. fgy, kozvetve az olyan egynydri ndvényfaj szoveteiben fel-
halmoz6dé fémkoncentraciot célszerli mérniink, amely a vizsgdlt teriile-



ten nagyjabol mindeniitt elterjedt €s megtaldlhaté. Budapest parkjaiban
és terein ilyen pl. a Lolium perenne (angolperje). A mintdkat szeptember
végén, oktéber elején, a vegetdcios idészak végén célszerli venni. Azon
fémkoncentracidkat célszert vizsgdlni, ill. az adatbdzisba bevonni, ame-
lyek az élelmiszerndvényekben megadott MSZ. hatdrértékeket meghala-
d6 koncentrdciéban vannak jelen. Ezek (Bp. VII. keriileti tapasztalatok
szerint):

- 6lom

- kadmium,
- 1éz,

- natrium,

- aluminium,
- cink.

1.C. Zaj -és forgalomterhelési mutatok

Zajmérést €s forgalomszamldldst lehetGség szerint a vizsgdlt teriilet
0sszes utcdjdn, Utjan €s mds kozteriiletén végezni kell, hétkoznapokon
10-14 ¢ra kozott: A tényezdk

-az ,a” hangnyomdsszint eloszldsa,

- a koziti forgalomintenzitds (db/dra),

- a koziti forgalomterhelés (egységjarmii/cra),
- a nehézgépjarmivek ardnya.

1.D. A talajvizmindség mutatoi

Ezt a tényezl csoportot akkor kell figyelembe venniink a humdnokols-
giai kornyezetmindsitésben, ha a vizsgdlt teriileten egy-egy telepiilés
kiiltertiletén nincsen vizmu €s vezetékes viz, s elvileg talajvizes kiitbdl
ill. dsott kutakbdl szdrmazo vizet fogyaszt a lakossdg. A talajvizmintdkat
az alabbi komponensek szempontjdbol célszerl vizsgdltatnunk:

- kémbhatds,

- NH4 (ammonia) tartalom,

- NO2 (nitrit) tartalom,

- NO3 (nitrét) tartalom,

- szabad CO2 (széndioxid) tartalom,
- oldott O2 (oxigén) tartalom,

- nehézfém (pl. arzén) tartalom.



Lényeges lenne a Coli bacilus szdm is a viz bioldgiai mindsége okdn, de
az ilyen adatok beszerzése tilsdgosan megnoveli a regiondlis feldolgozds
koltségeit.

1.E. A rekreacio6s zoldterilletek mindségének mutatoi:

- dllomédnyklima,

- horizontkorldtozds (drnyékhatds),
- aktiv-inaktiv feliiletek ardnya,

- horizontdlis felszabdaltsdg,

- fenofédzisos eltolédas,

- latogatottsag,

- korosszetétel.

Ezen tényezbk 0Osszességiikben egy-egy erdd, park, tér, ill. zold kozte-
rillet 0koldgiai dllapotdrdl, ezen keresztiil rekredcids értékérdl nyujtanak
részletes informéciot.

1.F. Hattérsugarzasi helyzetkép

A mérémiiszer tipusdtodl fiiggd mértékegységben lehet ezt a rovidhulld-
mu sugdrzdsi szintet meghatdrozni (stird méréhdlézatban) amelyet a vi-
1dgiirbdl érkez6, a foldfelszin kdzeteibdl, €s az épitmények €s ttburkola-
tok épitéanyagdbdl drad6 sugdrzds alkot egyiittesen. Bar ez a szint
hazdnkban mindig elhanyagolhaté egészségiigyi konzekvencidt jelent,
mérése monitoring jelleggel ajdnlott; igy ha valahol megemelkedik a hét-
térsugdrzds szintje, az a kordbbi mérésekkel dokumentdlhatd €s bizo-
nyithaté. Nagy jelent6sége van ennek a vizsgdlatnak leendd atomero- |
miivek vagy atomhulladék tdroldk helyén. A veszélyes hulladékokat tobb |
ok miatt mellG6zziik a felsoroldsban: egyrészt tipusuktdl fiiggden verzatil

hatdsuk lehet; mdsrészt ezek elsésorban a talajt és a talajvizet szennyez-

hetik, s ezdltal a novényekbe esetleg beépiilve juthatnak az élelmi-

szerldncba. Igy hatdsuk esetleges, ill. regiondlisan nem kovethetd (mdr-

mint az egyes €lelmiszerek termelési és fogyasztési helyei). Végiil, de

nem utolsé sorban ezek nyilvdntartdsa nem megnyugtatéan megoldott;

adatbeszerzési nehézségekkel kell szamolnunk . A veszélyes hulladékok

iigyét ezért mindig konkrét €s lokdlis problémaként célszerli kezelni.

Az 1. csoport tényezdinek silyozdsdban azt kell szem el6tt tartani, hogy
az MSZ. szerinti egészségiigyi hatdrértékeket meghaladé koncentrdcick
kapjdk a negativ (kedvezGtlen) pontszdmokat, ill. silyokat, mig az egész-
ségligyi hatdrérték alatti értékekek a pozitiv, (kedvezd) pontszamokat, ill.
sulyokat. Mindkét irdnyban, az egészségiigyi hatdrértéktdl vald tavolsdg
nagysdgdval ardnyos mértéki pontszdm novekedés, ill. csokkenés ajin-



lott. A nemzetkozi szakirodalomban a soktényezds kornyezetmindsitd
rendszereket a ,multimédia” rendszereknek nevezik. Az egymadssal, ha-
tdsukban elvileg dssze nem hasonlithaté tényezdk egyiirtes értékelésének
nincsenek standard szabdlyai; minden ilyen értékelés sziikségszertien
szubjektiv €s relativ. Szubjektiv, mert mértékét, ardnyait a mindenkori
kutat6 team szabja meg, €s relativ, mert a t€nyez0k mennyiségi €s mind-
ségi paraméterei teriiletrdl teriiletre vdltozSak. Eppen ez az oka annak,
hogy egy-egy multimédia kérnyezetmindsitési rendszer alkalmazdsa in-
kdbb alapkutatdsnak, mintsem alkalmazott kutatdsnak tekinthetd. Hiszen
minden egyes kornyezetmindsitd eljards ezekkel a rendszerekkel ondllo
kutatéi €s szakért6i munkdt igényel. Az 1. csoport faktorainak silyozasat
ajanlott orvosszakértokkel végeztetni. Ehelyiitt felsoroljuk a tényezdéket
provizoérikus fontossdgi sorrendben; a sulyozds kialakitdsdhoz ezzel kiin-
duldsi tdmpontot szolgdltatva:

1-2. jellegzetes id6jardsi helyzetek NO immisszidi,

3-4. jellegzetes idGjdrdsi helyzetek NO2 immisszioi

5-6. jellegzetes id6jdrdsi helyzetek CO immisszi6i

7-8. jellegzetes id6jardsi helyzetek SO2 immisszi6i

9. kornyezeti 6lomszint

10. zajszint

11. forgalomterhelés

12. forgalomintenzitds

13. nehézgépjarmii ardny

14-15. jellegzetes idGjdrasi helyzetek por immisszi6i

16-17-18-19-20. kadmium, réz, cink, aluminium, €és ndtrium szintek
21-22-23-24-25-26-27. a zoldteriiletek min6éségi jellemz6i,
28-29-30-31-32-33-34. a talajvizek min6ségi jellemz6i, (Amennyiben a
régio talajvizes kiitjait emberi vizelldtdsra is haszndljdk a 21-27-es soro-
zat felcserélddik a 28-34-es sorozattal.)

35. a sugdrzdsi szint.

2. Az emberi egészség dllapotdt tiikr6z0, mdsodi nagy csoporton beliil is
elkiilonithetiink alcsoportokat:

A. betegforgalmi adatok,
B. 1égiiti megbetegedések mutatdi,
C. daganatos megbetegedések mutatoi.

Ebben a csoportban is ugy kellett kivdlasztanunk a tényezdoket, hogy
azok a realitds talajin dlljanak az adatok beszerezhetdsége tekintetében.
Vagyis csak olyan tényezoket neveziink meg, amelyek adatai —tapasz-
talataink alapjan— léteznek €s nem til nagy koltségvonzattal be is sze-
rezhetdk az adatok.



2.A. Betegforgalmi adatok

Ebben az alcsoportban a feldolgozdsi kapacitdstol fiiggden az egész-
ségiigyi alapelldtds korzeti orvosi korzeteire vonatkoztatott adatokat ne-
vezzilk meg: vagy rendeldintézeti szinten, vagy az egyes korzeti orvosok
szintjén. (Ez utébbi természetesen drnyaltabb képet nyujt egy-egy terii-
let feldolgozdsdhoz). A szakorvosi betegforgalom adatai teriiletileg tul
decentralizdltak, ill. (a tiidé -€s onkoldgiai gondozok adatait leszamitva)
beszerzésiik tilzottan koltség -€s munkaigényes.

- A korzetek éves betegforgalma (a rendelésen megjelent betegek sza-
ma),

- a szakrendelésre irdnyitott betegek szdma korzetenként,

- a kérhdzba utalt betegek szdma korzetenként,

- a hdzhoz hivasok szdma korzetenként,

- a rendszeres ldtogatdsok szdma korzetenként,

- a diabeteses kezelt betegek szdma,

- a keringési zavarok €s hypertdénia miatt gondozott betegek szdma.

Célszerl kiilonvdlasztani a gyermekorvosi alapelldtds mutatdit is, dgy-

mint:

- 0-6 éves gyermekek szdma korzetenként,

- a rendelésen megjelent betegek szdma,

- a slirgds hivdsok szdma,

- az egészségligyi okokbdl gondozott gyermekek szdma.

A betegforgalmi tényezdknél is rd kell mutatnunk, hogy pl. a mortalitds
index —barmely kivdnatos volna is az ismerete—, jelenleg olyan munka-
igényes €s idGigényes adat lenne (regiondlis 1éptékben), hogy felsoroldsd-
tol el kell tekinteniink. Ugyanez vonatkozik pl. a 6 évnél idésebb gyer-
mekek 1étszdmadra, vagy a regiondlis 1€ptékd népstirtiségre. (A Kozponti
Statisztikai Hivatal ugyanis irredlisan magas dron ,adja ki” a népszdmld-
lasi korzetek adatainak térképi azonosito kulcsdt; igy sok értékes adatot
egyszerlien képtelenség regiondlis szinten azonositani. Orszdgos, me-
gyei, telepiilési €s kertileti szint(i adatok azonosithatdk, az ennél nagyobb
méretardnydak mdr csak tetemes koltségek drdn férheték hozza.)
Tovabbi, ardnylag kénnyen beszerezhetd adatokhoz juthatunk a 1€gz6-
szervi €s a daganatos megbetegedések tekintetében.

2.B. Légzdiszervi megbetegedések

- a bronchitis prevalencidk (,,tilél6” betegségek) szdma,
- a TBC incidencidk (ij megbetegedések) szdma,

- a TBC prevalencidk szdma,

- a tiid6tumor incidencidk szdma és




- az asztma incidencidk szama.

Ezek tekinthedk azon 1€guti megbetegedéseknek, amelyek elvileg kor-
nyezet-fliggok, ill. okaik kozott a kdrnyezeti drtalmak jelentés szerepet
jatszhatnak.

2.C. Daganatos megbetegedések

- a borrdkos esetek szdma,

- a mellrdkos esetek szdma,

- a gégerdkos esetek szdma €s
- a végbélrdkos esetek szama.

Magyarorszdgon ez a négy rosszindulati daganatos megbetegedés a
leggyakoribb. Kialakuldsukban elvileg a kédros kornyezeti hatdsok is sze-
repet jatszhatnak.

A haldlozdsi szam, a csecsemGhalanddsdg, a sziiletési rendellenességek
szdma mind hasznos humdnokoldgiai mutatdk lennének, beszerzésiik vi-
szont, a megyei, varosi, keriileti szinten 6mlesztett adatokbdl nagyon ko-
riilményes, anndl is inkdbb, mert ezek az adatok t6bbnyire nem szdmitG-
gépes nyilvdntartdsban szerepelnek.

A betegforgalmat jellemzd tényezdk silyossdgdt nem rangsoroljuk, mint
a kornyezeti szennyezddés tényezdit, hiszen itt a mindsitési szemponttol
fugg, hogy melyik tényezdt mikor milyen sillyal szerepeltetjiik a kor-
nyezetmindsitésben.

3. A kovetkezd, harmadik csoportba tartoznak a kdzegészség védelmét
képviseld tényezdk. Amennyiben a szakorvosi betegelldtdstdl eltekintiink,
€s csak az alapelldtdssal foglalkozunk (mint olyan tevékenységgel, mely-
nek a regiondlis konzekvencidi jelentdsek), ebben a tényezd csoportban a
korzeti orvosi rendeldk infrastrukturdlis €s személyi adottsdgainak a mu-
tatoit kell szerepeltetniink. Ezek az adatok az aldbbiak:

- a rendeldk muszaki dllapota (ebben a minGségi mutaté szdmban benne
foglaltatik a fodém, a falak, a nyildszdrok, a burkolatok, az elektromos-
a viz-, és gdzvezeték hdldzat, valamint a fiitési rendszer dllapota),

- a rendelOk diagnosztikai miiszerekkel valé elldtottsdga,

- az 1m>-re juto havi dtlagos rezsikoltség,

- az zsufoltsdg (az 1m>-re juté betegek évi szdma),

- az orvosi bérfesziiltség

- a ndvéri bérfesziiltség

- a vizsgdlo helyiségek alapteriilete

- a rendel6k személyi 1étszdma.



4. Végiil az utolsé csoportba tartoznak a lokdlis tdrsadalom azon mutatoi,
amelyek kozvetve befolydsolhatjdk a helyi kozegészség dllapotat:

Itt két alcsoportot kiilonithetiink el: demogrdfiai €s szocidlis, ill. életszin-
vonal tényezoket.

4.A. Demografiai tényezok

Ebben az alcsoportban is a hozzdférhetd adatok hatdrozzdk meg a felso-
rolt tényezdket. Természetesen jO lenne tudni, hogy az egyes korzeti or-
vosok teriiletén hdny ember €l €s, mennyi a lakonépesség szdma. Hiszen
a betegforgalmi adatokat csak ezen az alapon tudjuk igazdn 6sszehason-
litani két vagy tobb orvosi korzetben. Barmennyire is furcsa azonban,
maguk az orvosok sem ismerik korzetiik lakonépességi szamét. A nép-
szamlalasi korzetek adatai tobbé-kevésbé pontos tdjékoztatdst nyijtanak
ugyan a korzeti orvosi korzetekre, de mint mdr emlitettiik ezek azonosi-
tasi lehetGségéért irredlisan magas drat szab a Statisztikai Hivatal. Igy
meg kell elégedniink a vdrosrendezési korzetekre vonatkoztatott adatok-
kal, amelyek joval nagyobb teriiletre vonatkoznak mint egy orvosi korzet,
de egy keriileten beliil mégis képesek regiondlis kiilonbségeket tiikrozni:

- népstirtiség (f6/m>/lakés),

- a gyermekkort (14 éven aluli) népesség ardnya,
- az id6s (60 éven feliili) népesség ardnya,

- a ndék-férfiak ardnya,

- az értelmiségi-fizikai keresdk ardnya.

4.B. Szociilis tényez6k

Ebben az alcsoportban is vannak olyan tényezok, amelyek felsoroldsdtol
el kell tekinteniink. Annak ellenére, hogy olyan informédcidkat hordoznak,
amelyek kozvetve ugyan, de nagymértékben befolydsolhatjdk a helyi la-
konépesség egészségét, ill. a kdzegészségligyi helyzetet. Ilyen pl. a lako-
népesség nemzetiségi hovatartozdsa. A cigdnysdg részardnydt még a
népszdmldldsi adatok sem tiikrozik valosdghtien — nem is csak a szocia-
lizmus dlszemérmes, internacionalista nemzetis€gi politikdja okdn, ha-
nem az érintettek hamis adatszolgéltatdsa miatt. [gy csak nagyon koltsé-
ges felméréssel juthatndnk ilyen jellegli adatokhoz (budapesti, VII. és
VIII. keriileti tapasztalataink alapjdn; kis falvakban ez nem jelentene
ilyen nehézséget). Igy ebben az alcsoportban a helyi népesség olyan élet-
szinvolnal mutatdit soroljuk fel, amelyek kozvetleniil is befolydsolhatjdk
az emberek egészségét a lakdskoriilményeik révén:

- az egyszobds lakdsok ardnya €s
- a flirdGszobds lakdsok ardnya.




Ismét hangsilyoznunk kell, hogy pl. a ,salétromos”, vizes fald, avagy
foldes padl6ji lakdsok szdmdt —amelyek igen fontos egészségiigyi mu-
tatok lennének— azért nem sorolhatjuk fel, mert adatnyilvantartdsi és -
beszerzési nehézséggel dllunk szemben ezen a téren is.

Természetesen az alkalmazott foldrajzi és kornyezeti informdcids rend-
szerek adatbdzisa mindig nyitott, a bemend térképi adatok szdma nincsen
limit4lva (ill. ez a hatdr egy magas érték). [gy amennyiben a jelen tanul-
mdnybol hidnyzd, fontos, kbzegészségiigyi jelentGséggel biré tényezdk,
(pl. mortalitds, vesz€lyes hulladékok, karcinogén anyagok, nemzetiségi
oOsszetétel, vizes vagy foldes lakdsok) adatbeszerzésére kézenfekvs lehe-
tGs€g, extra munkaerd vagy extra anyagi eszkozok kindlkoznak, adatbd-
zisunkat ezekkel kibGvithet;jiik.
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A TELJES FOLDRAJZI KORNYEZET
KOMPLEX HUMANOKOLOGIAI SZEM-
PONTU MINOSITESE

A kornyezet komplex humdnokoldgiai tényezGinek halmaza

Az emberi egészséget kozvetlendl is befolydsolhaté kornyezeti tényezok
halmazit huméanokolégiai tényezdknek neveztiik és kiilon fejezetben
targyaltuk. Ezek koz€ tartoznak a kidrnyezetszennyez$ tényezdk, az em-
beri egészség €s betegforgalom tényezsi, a kozegészségiigyi infrastruk-
tura tényezodi, végiil a helyi tdrsadalom egészségiigyi vonatkozdsd de-
mografiai €s szocidlis tényezdi.

Komplex humdnékoldgiai tényez6kon azon kérnyezeti hatdsok egyiitte-
sét értjiik, amelyek kozvetleniil ugyan nem hatnak az ember egészségére
de lako -€s munkahelyének (€l6helyének), a telepiilésnek az emberi életre
valo alkalmassdgat, kellemességét, elviselhetdségét meghatdrozzdk. Ily
mdédon kozvetve hatnak az ember fizikai kornyezetén 4t, az egészségre.

Az ember €i6helyére haté kornyezeti tényezdket a kiilon fejezetben tdr-
gyalt négy humdnokoldgiai tényezScsoporttal egyiitt Gsszesen 8 tényezs-
csoportra oszthatjuk. Vagyis ebben a fejezetben is 4 nagy tényezdcso-
portra osztjuk a kornyezet emberi létre val6 alkalmassdgdt meghatdrozd,
ill. azt befolydsol6 tényezdket. Ugymint:

1. az atmoszférikus tényezok csoportja,

2. a geoszférikus tényez6 csoport,

3. a tdrsadalmi kornyezet tényez6i €s végiil:
4. a gazdasdgi kornyezet tényezdi.

Eloljaroban sziikséges arra rdmutatnunk, hogy a tdrsadalmi - gazdasdgi
kornyezet tényezdi koziil csak azokkal foglalkozhatunk (bdrmilyen térin-
formatikai rendszerben), amelyeknek regiondlis kiilonbségei vannak. Te-
hdt birmennyire is fontosak €s az egyes emberek anyagi helyzetét, életét
erésen befolydsoljak pl. az ad6 -€s vdmrendeletek, a pénziigyi tranzakci-
o0k, a munkabérek, ezek térbeli eloszldsdt nem vizsgdlhatjuk. Az orszdgos
érvényt rendeletek esetén azért, mert nincsenek regiondlisan kimutathaté
kiilonbségek; a jovedelemnél és a munkabérnél pedig azért, mert egy-
részt az adatok beszerzése elvileg is lehetetlen (bir az APEH minden
pénzt megadna egy ilyen mddszer kidolgozdsdért), mdsrészt pedig az
ember €l6helyi €s jovedelmi viszonyai nem egyértelmiien, ill. nem sziik-
ségszeriien korreldlnak térben. Magyarul: nem lakik minden gazdag em-
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ber a Réozsadombon €s forditva: a Bérkocsis utcdban sem csak szegény
emberek €élnek.

1. Az atmoszférikus tényezok

Az ember él6helyének mindségét befolydsolé atmoszférikus tényezdket
két alcsoportba osztjuk:

A. az iddjarasi sz€ls6ségek gyakorisdga,
B. a szélviszonyok és komfortérzet.

Az els6 alcsoportnak nagyobb a jelent6sége olyan helyeken, ahol az em-
ber lakhelye és munkahelye erdsen természetfiiggd, nevezetesen a mezs-
gazdasdgban, a farmokon, tanydkon. Az ilyen kornyezetmindsitések ese-
tén ezen tényezdicsoport elemei nagyobb sillyal szerepelnek, hiszen
kedvezdtlen voltuk végsdsoron tonkreteszi az ember 1étfeltételét. Varo-
sokban viszont joval csekélyebb stillyal szerepel az A. csoport és inkdbb
a B. csoport a jelentGsebb.

Az atmoszférikus kornyezeti tényezok kozott relevdns adatok hidnya mi-
att nem szerepeltethetiink olyan -napjainkban az egész vildgon lényeges-
s€ valo- tényezOt, mint az 6zonlyuk regiondlis hatdsa, vagy a jelenkori
jégkorszak hatdsdnak er0sodo tendencidja (hlivos, csapadékos nyarak és
enyhe, szdraz telek az északi féltekén); vagy éppen az ezzel -elvileg- el-
lentétes irdnyba haté CO2 liveghdzhatds er6sodését. Az emberi €lGhely
mindségét kis sullyal ugyan, de mindenhol befolydsolja a szagdrtalom;
sajnos erre a tényezore, nemhogy adat, de kialakult mér6mddszer sem dll
rendelkezésiinkre. Pedig egy gydgyszergydr vagy egy sertéstelep szom-
szédsdga bizonyos esetekben meghatdrozé negativ lakékornyezeti ténye-
z3 lehet. Mivel a tanulmdny magyarorszdgi alkalmazdsi teriiletekre ké-
sziill, sem az atmoszférikus, sem a geotényezOknél nem emlitjiik meg a
hazdnkra nem jellemzd, s csak exepciondlisan bekovetkezhetd katasztro-
fa- tényezdket (a foldrengés kivételével), igymint orkdn, drviz, vulkdnki-
torés, hegycsuszamlds.

1.A. Id6jarasi szélséségek tényezdi

Ezek sajnos a tulzottan heterogénné valo foldhasznositds kovetkeztében
kiakakult instabil tdjak megzavart h6gazddlkoddsa okdn egyre gyakorib-
bak térségiinkben; €s mikro szinten is mutatnak teriileti differencidkat:

- az aszdlyos tenyésziddszak valdszintisége,
- jégeso veszély valdszintsége,

- fagykdr-riigykdr gyakorisdg,

- viharos sz€l gyakorisdga,

- kod gyakorisdga,
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- csapadékeloszlds,
- a hétakards napok szdma,
- a napfénytartam eloszldsa.

1.B. Szélviszonyok és komfortérzet

Ebbe az alcsoportba a levegé pdratartalmdbdl €s hémérsékletébdl szami-
tott un. komfort-index tartozik, amely alacsony értékei egyben a télen-
nydron egyardnt kialakulhaté szmog dltal leginkdbb veszélyeztetett terii-
letekkel korreldlnak; valamint ide tartozik a szélirdny gyakorisdg térképe
(vidéki teriileten) ill. a szélventilldcid, az utcdk és az uralkodé szélirdny
altal bezdrt szogtol fiiggd mutaté (vdrosi teriileten):

- a komfort index tényezdje és
- a szélirdny-gyakorisdg, ill. szélventilldcié tényezGje.

2. Geotényezdok

Az emberi €l6hely minGségében szerepet jdtszo foldfelszini folyamatok
tényezd-csoportjdban nem soroljuk fel a tenger, a vulkdnok, az 4rvizek, a
bioldgiai katasztr6fdk (pl. sdskajards) té€nyezdit, csak a hazdnkra is jel-
lemzdket. Igy hat alcsoportot kiilonitettiink el:

A. a domborzat,
B. a kbzet,

C. a talaj,

D. a bioszféra

E. a szeizmicités,
F. a hidroszféra.

2.A. A domborzat

- tengerszint feletti magassdg,
- a lejtok égtdji kitettsége,
- a lejtd stabilitdsa.

Itt emlitjiikk meg, hogy a geotényezok sulyozdsdra sem lehet dltaldnos ér-
vényl szempontokat megadni. A tényezdk silyozdsa az emberi kornye-
zet mindsitésében mindig a mindsitési cél fiiggvénye kell, hogy legyen.
A lejté expozici6 akkor szerepel nagyobb sillyal a kornyezetmindsités-
ben, ha pl. egy sz8l6termesztd farmergazdasdg igé€nyei szerint végezziik
azt.
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2.B. A koézet

Ezt az alcsoportot egyetlen tényezé képviseli, t.i. az emberi lakéhely
szempontjdbol kozombds, hogy iiledékes, vulkdni vagy 4dtalakult kézet
€piti fel a teriiletet. Az a lényeg, hogy a talajmechanikai adatok tiikrében
hany szintes épiiletet tudnak ré épiteni, igy a kivalasztott tényez6:

- az é€pitésalkalmassag tényezdje.
2.C. A talaj

Ennek a tényezd alcsoportnak vérosi kornyezetmidsitésben jelentéktelen
a szerepe, vidéken és mezGgazdasdgi teriileteken viszont ann4l jelent6-
sebb:

- a talaj fizikai (mechanikai) osszetétele,
- a talaj pH-ja (kémhatdsa)

- a talaj genetikai tipusa,

- a talajerozio mértéke.

2.D. Bioszféra

Mivel a humédnokoldgiai kdrnyezeti tényezok szennyezOdés csoportjidban
mdr szerepeltettiik a zoldteriiletek mindségére vonatkozé adatokat, ebben
az alcsoportban is csak egyetlen, bioszféra-indikator ardnylag konnyen
feltérképezhetd adatdt szerepeltet;jiik:

- a zuzmotérkép tényezdjét.

A vadon €16 dlatfajok elterjedését, szamat csak korlilményes teriileti vo-
natkoztatdsd, és becsiilt adatokkal lehetne jellemzni (mert -nyilvdn pénz
hijin- az erd6gazdasdgoknak Magyarorszdgon eziddig még nem sikeriilt
minden erdét drétkeritéssel kirbevenniiik), ezért ezektdl célszeri eltekin-
teniink.

2.E. Szeizmicitas

A Kkatasztrofa-tényezok koziil ez az egyetlen, amelynek kiszdmithatatlan
redlis veszélye fenndll Magyarorszdgon, hiszen pl. az drvizzel (mint ka-
tasztrofdval) is csak akkor szdmolhatunk, ha az orszdghatdr tuilsé oldaldn
felrobbantjdk a gétat, és a viz ,hétlr6l” jon. Ez viszont nem geotényezd.
A javasolt katasztréfa-tényezd tehdt egyediil a:

- folrengés gyakorisdg térkép.
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2.F. Hidroszféra

Itt két tényezdt emlitiink meg —feltételezve, hogy a hazai drvizvédelmi
rendszer mikodoképes—;

- a belvizveszélyt és
- a felszini vizek minGségét.

Az els6nek természetesen a mezdgazdasdgtol fiiggd élGhelyeken van je-
lentOsége, a mdsodik tényezdnek pedig a rekredciéban. A talajvizek mi-
ndségét a humdndokoldgiai tényezdk kozott soroltuk fel.

3. A tarsadalmi kornyezet tényezéi

A demogrifia €s az €letszinvonal adatainak azon beszerezhet6 mutatdi,
amelyek kozvetleniil is befolydsoljdk az ember €l6helyének mindségét,
mdr szerepeltek a humdnokoldégiai kornyetmidsitési tényezok kozott.
Ezért ehelyiitt csak a kornyezet blinozési €s politikai viszonyait, valamint
a természet -€s miemlékvédelem helyzetének jellemzdit soroljuk fel,
mint olyanokat, amelyek hatdssal vannak az ember kornyezetének min6-
ségére €s adataik beszerezhetdk.

3.A. Biinozésfoldrajz

- a személy elleni erészak eseteinek szdma,

- a betorések szdama,

- a gépkocsi lopdsok €s feltorések szdma,

- a személyi tulajdon sérelmére elkovetett esetek szdma.

3.B. Politikai foldrajz

- a legutobbi orszdggytilési véilasztdsokon az I. helyezést elért jeloltek
partja (vadlaszto korzetenként),

- a II. helyezést elért jeloltek pdrtja,

- a III. helyezést elért jeloltek partja.

A tdrsadalmi kornyezet fenti két alcsopotjdn kiviil, igen hasznos adatok
lennének a jovedelem-viszonyok (beszerezhetetlen) mutatdi, valamint a
teleptlé€s, ill. a tdj esztétikai €rtékének, szépségének az adatai. Itt nem
csak az adat, a mér6-mddszer kivdlasztdsa is gondot jelent. Lehetne
azonban operdlni a teriileten taldlhat6 természet -és miiemlékvédelmi ob-
Jjektumok szdmdval, kiterjedésével, jelentéségével vagy értékével. De az
igy ,elddllitott” adatok jelent6sége nem 4dll ardnyban a berszerzésiikre
forditott munkdval. Példdul Miskolcon a Digsgydri lakételep értékét az
Avas-Déli lakdtelepéhez képest nem emeli, hogy szomszédsdgdban 4ll a

17



Diésgy6ri var romja. Nem emeli az Avas-Dél értékét a sem kozelében ta-
l4lhat6 Arpddkori Avasi-templom. Ami mégis a Di6sgyéri lakételep java-
ra billenti a mérleg nyelvét, az a villamos, az erdok kozelsége €s a jobb
levegd; vagyis a kozlekedési infrastruktura, a teriilethasznositéds €s a cse-
kélyebb 1égszennyezettség. (A miskolci belvdrostdl ugyanis egyardnt td-
vol esnek.) Ezért a természet -€s a miemlékvédelem objektumainak (szd-
madt, jelentés€gét, mindsé€gét €s értékét) csak kifejezetten az ilyen céli
kornyezetmindsitési eljards sordn tandcsos beszerezni.

3.C. A természet -és miiemlékvédelem objektumai

- a védett természeti értékek jellege, szdma,

- a védett természeti objektumok mindsége €s eszmei €rtéke,
- a miemlékek jellege, szdma,

- a miemlékek mindsége €s eszmei értéke.

4. A gazdasagi kornyezet tényezoi

E csoportba tartoznak a lakéhely kivédlasztdsdban legnagyobb jelento-
séggel biré tényezok. A kornyezetmindsitési sulyozdsi ardnyok kialakula-
sdndl is ezt a tényt kell szem eldtt tartani. Négy alcsoportot kiilonitettiink
el, ugymint:

A. a szolgdltatdsi infrastruktura tényezdi,

B. a vonalas, miszaki infrastruktira tényezdi,
C. a teriilethasznositds €s

D. az ingatlandrak.

4.A. A szolgiltatasi infrastruktira tényezdéi

Egy teriilet lakéhely, emberi €l6hely szempontjdbdl valé értékét jelenleg
nagy mértékben befolydsolja, hogy az illetd teriileten milyen szolgéltata-
sok érhetdk el, milyen a tomegkozlekedési hdlézata. Ide sorolandé ténye-
zdk:

- tomegkozlekedési hdlozat,

- élelmiszer kiskereskedelmi héldzat,

- iparcikk kiskereskedelmi hdldzat,

- vendéglato -€s szorakoztatdipari hdlozat,
- oktatdsi intézményhaldzat,

- szakorvosi intézményhdlozat,

- sport -€s kultirélis intézményhdldzat,
- idegenforgali szélldshely- hdlézat,

- pénzintézményi hélozat,

- a kozigazgatasi hdlozat,

- a miiszaki gyarté -€s javitészolgalat,
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- a bejegyzett véllalkozdsok 0sszes szdma.
4.B. A vonalas miszaki infrastruktira tényezdi

Ezek a tényezOk még az elébbi alcsoport tényezbinél is er6sebb mérték-
ben befolydsoljdk a lakékornyezet értékének jelenlegi tdrsadalmi megité-
1€sét. Ide tartoznak:

- a telefonhdlozat kiépitettsége,

- a vezetékes ivoviz-hdldzat,

- a gazvezeték hilozat,

- az elektromos hdldzat,

- a csatornahdldzat,

- a miiholdvevoé és kdbel TV rendszerek.

4.C. A teriilethasznositas

Ebben az alcsoportba 1ényegében egyetlen tényezd, a teriilethasznositds
tartozik. Tipusa meghatdrozo jelent6ségli az emberi laké -€s (részben)
munkahelyek teriileti elhelyezkedésében. A jelenlegi teriilethasznositdsi
tipusok térképe mellett, sokkal kisebb stllyal, de célszer(i figyelembe
venni az egyes telepiilések tdvlati terveit is, hiszen az ezeken szerepld in-
formdcid is befolydsolja egy-egy hely értékét. Igy az alcsoport két ténye-
z6je:

- teriilethasznositds €s
- a rendezési terv térképei.

4.D. Ingatlanirak

Utoljdra hagytuk a leglényegesebb tényezdt. Hidba soroltunk fel eddig
70 tényezO6t a humdnokoldgiai kornyezet mindsitése kapcsdn, 53 mds,
foldrajzi kornyezeti elemet; jollehet mind a 123 tobbé-kevésbé meghata-
rozza, befolydsolja a kornyezet emberi €letre (laké -€s munkahelyre) valé
alkalmassdgat, mindségét, megfeleldségét, a gyakorlatban mégis sokszor
ez az egy tényezd, az ingatlan dra donti el, hogy hol lesz majd a lakds,
a munkahely. Igaz, hogy az ingatlanok piaci 4rdt végs6 soron, kisebb-na-
gyobb mértékben az Osszes kornyezeti tényezd egyiittes, gyakorlati ha-
tdsa alakitja ki. Vagyis egy kis cinizmussal azt is dllithatndnk, hogy a
kornyezetmindsités soktényezds rendszere helyett elegendd feltérképez-
niink az ingatlandrakat, €s megfeleld képet kapunk a kornyezet dllapota-
rol. A helyzet azonban nem ilyen egyszeri. A Rézsadomb pl. az egyik
legmagasabb tarsadalmi presztizsi lakoovezet Budapesten. Levegétiszta-
sdg méréseink viszont azt mutatjdk, hogy a teriilet legértékesebb, keleti,
pesti panordmds lejtGje a nagy gépkocsiforgalom €és a szélarnyékos hely
okdn a kozepesnél rosszabb levegéminGségi koncentracidkkal jellemez-
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het6. Tehdt humdanokoldgiai szempontbdl kdzepes, vagy anndl rosszabb a
teriilet. A tdrsadalmi tudat a viszonylag tjkeletli kdrnyezetszennyezGdési
publicitds hatdsdt csak az utébbi években kezdte el szintetizdlni. Néhdny
éven beliil varhatd, hogy elsdsorban a tehetdsebb rétegek lakéhelyvalasz-
tdsdt a humdndkoldgiai tényezOk erdsebben fogjik befolydsolni.
Jelenleg tehadt az

- ingatlanok piaci 4ra

a legjelentésebb mutaté az ember €él6helyének kivdlasztdsdt meghatdrozo
tényezok kozott. Az adatbeszerzés e tekintetben elég nehézkes, de nem
megoldhatatlan, s mivel fontos tényezdrdl van szd, a kutatdsnak dldoznia
kell rd. Egy-egy idékeresztmetszetben, pl. évente a mdjusi hénapokban
célszerl elvégezni az adatbegytijtést, mégpedig az Ujsdgok, a hirdetési
heti -€s napilaok telefonszdmos hirdetései nyomdn. A vizsgdlt térség
egy-egy nagyjabol homogén teriilethasznositdsi részére igy reprezentativ
lakdspiaci ill. ingatlanpiaci adatokhoz juthatunk.

Egy-egy ingatlan megvésdrldsdndl az drdn kiviil els6dleges fontossdgu
tényezOk még: az ingatlan tulajdonviszonya €s az ingatlan miiszaki 4lla-
pota. A kornyezetmindsitd rendszer tényezdinek a felsoroldsakor azon-
ban el kell tekinteniink ezektdl a fontos tényezOkt6l, adatbeszerzési ne-
hézségek miatt. Egy-egy vizsgdlt teriileten, varosrészen, esetenként tobb
ezer, vagy tobb tizezer ingatlan is taldlhat6. A kutatds nem engedheti
meg magdnak azt a luxust, hogy minden egyes ingatlan telekkonyvi lap-
jaba betekintést nyerjen, €s hogy minden egyes ingatlant — a muszaki
dllapot felvételezése végett — €pité€szmérnokkel vizsgdltasson végig.
Ezeket a tényezoket, ha sziikséges, regiondlis szinten becsiilt adatokkal
képviseltethetjiik, igymint magdntulajdond lakéovezet, vagy foldteriilet,
dllami, szovetkezeti tulajdond ingatlanok. A jelenlegi privatizdcids folya-
matok viszont még ezt a becslést is megnehezitik. Ugyanigy, dltaldnos-
sdgban becsiilt adatokkal lehet operdlni az épiilet-ingatlanok muiszaki 4l-
lapotdt illet6en, egy-egy nagyobb régiéban.

Az ebben a fejezetben felsorolt négy nagy tényezdcsoport €s alcsoport-
jainak tényezd6i — a négy humdndlodgiai tényezdcsoporttal egylitt —
osszességiikben hatdrozzdk meg egy-egy térségen beliil a kiilonb6z6 al-
kalmassdgu helyeket az emberi tartézkodds szempontjidbdl. A tényezdék
silya természetesen nagyon véltozd. Hogy melyik tényez6t milyen
sullyal szerepeltetjiik a rendszerben az a mindsités konkrét szempontja-
tél fiigg. A humdnokoldgiai t€nyezOk kdzott a kdrnyezetszennyez6 anya-
gok koncentrdcidjdndl lehet ugy-ahogy rangsort feldllitani az egész-
ségiigyi hatdrértékeket, mint viszonyitdsi alapot felhaszndlva. Az Osszes
tobbi tényezdicsoport esetén a stlyozds sziikségszerlien szubjeketiv €s re-
lativ, mindig az adott mindsitési cél fliggvénye. Mds €s mds, eltérd sdlyu
humdnokoldgiai - kornyezeti tényezdk figyelembevétele fontos pl. annak
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aki huskereskedést akar nyitni egy-egy helyen, aki benzinkutat, szérako-
zOhelyet, ligyvédi iroddt, sportpélyét stb. szeretne miikodtetni; vagy aki
~csak” egészséges lakdhelyet keres. ‘

Miés-mds szempontok vélnak lényegessé vérosi €s vidéki teriileten, igy
devalvdl6dik vagy értékelddik fel pl. a talaj, a talajviz és az éghajlat a
kornyezetmindsitési rendszer stlyozdsdban. Egyediil az ingatlandr és a
teriilethasznositds tényezdi ,fliggetlenek” a mindsitési szempontoktdl.
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